
V E N K O V S K É  S P A





W W W . P O D H L A V I C K Y M L Y N . C Z

Uvolněte tělo i mysl pomocí jemné masáže, která

pomáhá regenerovat svaly, zmírňuje stres a

podporuje celkovou pohodu.

RELAXAČNÍ MASÁŽ

Jemná relaxační masáž s éterickými oleji ,  která

spojuje hluboký odpočinek s blahodárnými účinky

vůní na tělo i mysl. 

A R O M A T E R A P E U T I C K Á
M A S Á Ž



Havajská masáž s dlouhými, plynulými tahy, která

uvolňuje svalové i psychické napětí .  V překladu

znamená „laskavé ruce“. 

LOMI LOMI

Masáž nohou kombinující akupresuru a speciální

dřevěný nástroj, která uvolňuje napětí 

a harmonizuje celé tělo.

T H A J S K Á  M A S Á Ž
C H O D I D E L

W W W . P O D H L A V I C K Y M L Y N . C Z



Hloubková masáž, která intenzivně prokrvuje a

uvolňuje svaly, pomáhá při bolestech hlavy a podporuje

celkovou regeneraci organismu.

BAŇKOVÁNÍ

WWW . PODH L A V I C K YML YN . C Z



V E N K O V S K É  S P A

Masáže doporučujeme rezervovat alespoň týden

před Vaším příjezdem ,  abychom Vám mohli zajistit

preferovaný termín.

Těšíme se na Vaši návštěvu.

Tým Podhlavický mlýn





V E N K O V S K É  S P A

T e l . :  + 4 2 0  7 2 0  8 2 7  4 4 2

r e z e r v a c e @ p o d h l a v i c k y m l y n . c z

P o d h l a v i c k ý  m l ý n
H l a v i c e  8 9

4 6 3  4 8 ,  H l a v i c e

tel:+420720827442
mailto:rezervace@podhlavickymlyn.cz
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